LIBERTA-ME DE MIM

Romanos 7:15-25

Queridos, a reflexao de hoje talvez seja uma das mais honestas de toda a Biblia.
Porque nds estamos acostumados a ouvir histérias de gigantes sendo derrotados.
Mar se abrindo.

Muralhas caindo.

Mortos ressuscitando.

Mas hoje eu quero falar da batalha mais dificil que existe.

A batalha contra nés mesmos.

E para isso, quero convidar vocés a abrirem suas Biblias em Epistle to the
Romans 7:15-25.

E antes de lermos, eu quero fazer uma pergunta.
Quem aqui ja prometeu para si mesmo:

"Eu n&o vou fazer isso de novo."

E fez?

Quem ja disse:

"Agora vai ser diferente."

E nao foi?

Quem ja orou:

"Deus, me ajuda a vencer isso."

E depois se viu caindo exatamente no mesmo lugar?
Pois é.

Vocé nao esta sozinho.

O apostolo Paulo também passou por isso.



O HOMEM QUE ESCREVEU A METADE DO NOVO
TESTAMENTO

E aqui esta algo impressionante.

Quem esta falando n&o é um incrédulo.

Nao € um pagéo.

Nao é alguém distante de Deus.

E Paulo.

O homem que plantou igrejas.

O homem que escreveu boa parte do Novo Testamento.

O homem que viu milagres.

O homem que teve experiéncias extraordinarias com Deus.
E mesmo assim ele escreve:

"Porque néao fago o bem que quero, mas o mal que n&o quero, esse
faco." (Romanos 7:19)

Agora para um instante.

Vocé percebe o peso disso?
Paulo esta dizendo:

"Eu sei o que é certo."

"Eu quero fazer o que é certo."
"Eu decidi fazer o que é certo."

Mas existe algo dentro de mim lutando contra isso.

A GUERRA QUE MORA DENTRO DE NOS

Hoje a neurociéncia ja demonstrou algo interessante.



Nosso cérebro possui estruturas extremamente antigas ligadas ao impulso, prazer
imediato e sobrevivéncia.

Enquanto outra parte trabalha raciocinio, disciplina e autocontrole.
Existe uma guerra acontecendo dentro de nos.

A Biblia ja falava disso ha quase dois mil anos.

Paulo descreve essa luta da seguinte forma:

"Vejo nos meus membros outra lei guerreando contra a lei da minha
mente." (Romanos 7:23)

Em outras palavras:

Existe um eu que quer Deus.

E existe um eu que quer fugir de Deus.
Existe um eu que quer perdoar.

E existe um eu que quer se vingar.
Existe um eu que quer orar.

E existe um eu que quer desistir.

A MUSICA ESTA CERTA
E por isso que a musica néo diz:
"Liberta-me do diabo."

N&o diz:

"Liberta-me das pessoas."

N&o diz:

"Liberta-me dos problemas."

Ela diz:

"Liberta-me de mim."



Porque as vezes o maior obstaculo entre vocé e Deus nao é o inferno.
E vocé.

O maior sabotador dos seus sonhos nao € Satanas.

E vocé.

A maior luta espiritual da sua vida ndo esta ao seu redor.

Esta dentro de vocé.

O PIOR INIMIGO DE DAVI

Vocés lembram de Davi?

Davi derrotou um urso.

Derrotou um ledo.

Derrotou Golias.

Venceu exércitos.

Mas sabe qual batalha quase destruiu Davi?
A que aconteceu dentro dele.

Foi o orgulho.

Foi a cobiga.

Foi o pecado escondido.

Porque é muito mais facil vencer um gigante de trés metros.

Do que vencer um coragao €Nnganoso.

PAULO CHEGA AO LIMITE

E entdo Paulo explode.

Ele ndo faz uma declaracgao.



Ele faz um grito.

"Miseravel homem que eu sou! Quem me livrara do corpo desta morte?"
(Romanos 7:24)

Perceba.

Ele ndo pergunta:

"O que me livrara?"

Ele pergunta:

"Quem me livrara?"

Porque a solugao n&o é uma técnica.
Nao é forgca de vontade.

N&o é disciplina.

N&o é uma lista de regras.

E uma pessoa.

A VIRADA DA HISTORIA

E aqui chegamos ao evangelho.
Porque o cristianismo nao é Deus procurando pessoas fortes.
E Deus salvando pessoas quebradas.
Paulo ndo termina em Romanos 7.
Ele continua.
E a resposta vem imediatamente.
"Gragas a Deus por Jesus Cristo, nosso Senhor!" (Romanos 7:25)
E logo depois:

"Agora, pois, nenhuma condenacgao ha para os que estdao em Cristo
Jesus." (Romanos 8:1)



Essa é a esperanca.

Vocé néo vence porque é forte.

Vocé vence porque Cristo é forte.

Vocé nao permanece porque é perfeito.

Vocé permanece porque Ele é fiel.

O EVANGELHO NAO E SOBRE PESSOAS BOAS

Deixa eu te dizer algo.

O evangelho ndo é uma mensagem para quem conseguiu vencer tudo.
O evangelho é para quem cansou de perder.
O evangelho é para quem esta quebrado.
Para quem esta lutando.

Para quem olha para si mesmo e pensa:
"Eu queria ser melhor."

"Eu queria acertar mais."

"Eu queria vencer isso."

E Deus responde:

"Eu sei."

"Por isso Eu vim."

APELO

E hoje eu quero falar com quem esta cansado de lutar contra si mesmo.
Cansado de prometer e falhar.

Cansado de esconder feridas.



Cansado de fingir que esta tudo bem.
Talvez ninguém saiba.
Mas vocé sabe.
E Deus sabe.
Existe uma batalha dentro de vocé.
E talvez hoje seja o dia de parar de tentar vencé-la sozinho.
Porque Paulo descobriu uma verdade.
O problema nao era falta de esforco.
Era falta de rendicao.
Entdo enquanto tocamos "Liberta-me de Mim", eu quero convidar vocé.
Se existe uma area da sua vida que precisa ser entregue.
Se existe um pecado que precisa ser abandonado.
Se existe uma ferida que precisa ser curada.
Se existe uma batalha que vocé ndo consegue vencer sozinho.
Venha a frente.
Ajoelhe-se.
Fique de pé.
Mas faga um movimento.
Porque o mesmo Cristo que ouviu o grito de Paulo...
Ainda ouve o seu.
E a resposta continua sendo a mesma:
"Gracgas a Deus por Jesus Cristo, nosso Senhor."
Porque a vitéria ndo comega quando vocé consegue.
A vitéria comega quando vocé se rende.

Amém.






	LIBERTA-ME DE MIM 
	Romanos 7:15-25 
	O HOMEM QUE ESCREVEU A METADE DO NOVO TESTAMENTO 
	A GUERRA QUE MORA DENTRO DE NÓS 
	A MÚSICA ESTÁ CERTA 
	O PIOR INIMIGO DE DAVI 
	PAULO CHEGA AO LIMITE 
	A VIRADA DA HISTÓRIA 
	O EVANGELHO NÃO É SOBRE PESSOAS BOAS 

	APELO 

